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INTRODUCCIÓN 
La tasa de pacientes en Hospital De Día (HDD) ha experimentado un crecimiento progresivo como alternativa asistencial 
eficiente, permitiendo la administración de tratamientos complejos fuera del entorno hospitalario. En este contexto, la 
atención a pacientes oncológicos supone un reto organizativo y farmacoterapéutico, especialmente en relación con la 
preparación y dispensación de medicamentos. 

MÉTODO: • Estudio observacional retrospectivo. • Se analizaron variables anuales: número de pacientes (totales y 
oncológicos) en HDD, gasto farmacéutico (total y oncológico) y número de preparaciones (totales y oncológicas). • Se 

evaluaron márgenes relativos, evolución temporal y se calcularon incrementos porcentuales tomando como referencia el año 
basal (2023). 

 

RESULTADOS 
Durante el periodo analizado, el número de pacientes en HDD aumentó un 
31,5% (de 1.429 en 2023 a 1.879 en 2025), mientras que los pacientes 
oncológicos crecieron un 24,1%. El gasto farmacéutico total se incrementó 
un 9,6%, mientras que el gasto en oncología aumentó un 17,7%. 
 
En cuanto a la actividad de preparación, las preparaciones totales 
experimentaron un incremento del 67% (de 5.755 a 9.610), mientras que 
las preparaciones oncológicas aumentaron un 37,2% (de 1.609 a 2.207). 
El porcentaje de preparaciones oncológicas respecto al total se mantuvo 
relativamente estable (≈22–28%), aunque con ligera disminución respecto 
a 2023. El incremento global de preparaciones alcanzó el 167% en 2025 
respecto al año basal. 
 

OBJETIVO: Analizar la evolución de la actividad asistencial, el consumo 
farmacéutico y la carga de trabajo en el servicio de Farmacia Hospitalaria 

asociada a pacientes oncológicos en una unidad de Hospital De Día 
(HDD) durante el periodo 2023–2025. 

CONCLUSIONES: 
La actividad en HDD muestra un crecimiento sostenido tanto en número de pacientes como en complejidad asistencial. El aumento 
significativo en preparaciones, especialmente oncológicas, evidencia una mayor demanda de recursos en los servicios de farmacia 
hospitalaria.  
 
Estos resultados ponen de manifiesto la necesidad de optimizar procesos, reforzar recursos humanos y tecnológicos, y desarrollar 
estrategias específicas para garantizar la calidad, seguridad y sostenibilidad de la atención farmacéutica en HDD, particularmente 
en el ámbito oncológico. 
 


