
   

ANÁLISIS DEL IMPACTO DE PACIENTES EXTERNOS 
ONCOHEMATOLOGICOS EN LOS ULTIMOS TRES AÑOS EN UN 

HOSPITAL COMARCAL (2023–2025) 

María Pérez Moreno, Gregorio Romero Candel, Patricia Ortiz Fernández, María del Carmen de 

la Torre Blázquez, Amado Iniesta Sánchez, Javier Ibañez Caturla 
 

INTRODUCCIÓN: La atención a pacientes externos en Farmacia Hospitalaria es una actividad creciente. El 
aumento de la complejidad terapéutica y los nuevos fármacos —sobre todo en oncología y hematología— elevan 
la carga asistencial y el gasto, especialmente en hospitales comarcales. Analizar esta evolución es clave para 
identificar tendencias y garantizar la sostenibilidad del servicio. 

MÉTODO: • Estudio observacional retrospectivo realizado a partir de los registros del Servicio de Farmacia. Se incluyeron 
datos anuales de número total de pacientes externos y gasto farmacéutico total. Se calcularon los incrementos porcentuales 

para los años 2024 y 2025 tomando como referencia el año 2023. El análisis se centró en la evolución global de la actividad y 
su impacto económico. 

 

RESULTADOS 

• Pacientes externos: Experimentaron un crecimiento 
significativo respecto a 2023, con un aumento del 130,6% 
en 2024 (5.861 pacientes) y del 122,8% en 2025 (5.664 
pacientes). 

• Gasto farmacéutico: Mostró una tendencia descendente 
respecto al año basal, con una reducción del 18,2% en 
2024 (5,27 M€) y del 11,4% en 2025 (5,71 M€). 

• Conclusión clave: Se evidencia una clara disociación 
entre el incremento de la actividad asistencial y la 
contención del gasto farmacéutico global. 

 

OBJETIVO: Evaluar la evolución del número de pacientes externos y del 
gasto farmacéutico total durante el periodo 2023–2025, analizando su 

crecimiento porcentual respecto al año basal (2023). 

CONCLUSIONES: 

La actividad de pacientes externos en el hospital comarcal analizado ha experimentado un crecimiento muy relevante en el periodo 
2023–2025, duplicando ampliamente el volumen de pacientes atendidos. 

Sin embargo, este incremento no se ha traducido en un aumento del gasto, lo que sugiere una mejora en la gestión, relacionada 
con estrategias de optimización terapéutica, uso de alternativas más coste-efectivas y cambios en los modelos asistenciales. 

Estos hallazgos ponen de manifiesto la capacidad del Servicio de Farmacia para adaptarse a un aumento de la demanda 
asistencial manteniendo la sostenibilidad económica, aunque resulta necesario continuar monitorizando estas tendencias para 
garantizar la calidad y seguridad de la atención farmacéutica. 

 


