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Las patologías de la vía aérea, como el asma grave y la rinosinusitis crónica con poliposis nasal, requieren un abordaje

multidisciplinar debido a su complejidad y al desarrollo de tratamientos biológicos (TB) dirigidos frente a dianas específicas. La

colaboración multidisciplinar entre neumólogos, otorrinolaringólogos, alergólogos y farmacéuticos hospitalarios (FH) permite

optimizar la selección, seguimiento y evaluación de estos tratamientos, facilitando un abordaje integral y personalizado.

• Conocer el grado de satisfacción de los miembros del Comité de Tratamientos Biológicos de Patología de Vía Aérea (CBPVA)

con la participación del farmacéutico hospitalario (FH) en el comité.

• Identificar posibles áreas de mejora en las actividades y tareas en las que participa el FH.

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

En marzo de 2022 se constituyó el CBPVA con el objetivo de posicionar los tratamientos biológicos (TB): benralizumab,

dupilumab, mepolizumab, omalizumab, tezepelumab y reslizumab, seleccionar los pacientes que más se beneficiarían y unificar

circuitos y protocolos en asma grave de difícil control y rinosinusitis crónica con poliposis nasal.

Comité multidisciplinar formado por especialistas en Neumología, Otorrinolaringología, Alergología, Anatomopatología y

Farmacia Hospitalaria.

Encuesta de satisfacción anónima y volutaria en plataforma Forms®

MATERIAL Y MÉTODOS

8 preguntas:
• 4 preguntas con valoración dicotómica (si/no)

• 2 preguntas mediante valoración con escala del 1 al 5

• 2 preguntas con posibilidad de respuesta abierta.

4 ítems:  
• satisfacción con el CBPVA
• satisfacción con la participación del FH en el 

comité 
• propuestas de mejora
• satisfacción global

RESULTADOS

CONCLUSIONES

Se ha observado un elevado grado de satisfacción de los miembros del comité tanto en relación con el propio comité y sus
funciones, como en relación con la participación y tareas del FH dentro del comité, resultando el FH un miembro imprescindible y
valorado en el equipo a la hora de abordar tareas de evaluación y gestión de tratamientos biológicos dentro de un contexto
clínico y como miembro de un equipo multidisciplinar.

Participaron todos los miembros del comité, 8 personas.
38% de los participantes formaban parte del comité desde la constitución de éste.

1. Como respuesta a si el comité les 
había ayudado a mejorar sus 
conocimientos y experiencia, el total 
de encuestados respondió que sí. En 
relación con la satisfacción en la 
metodología y los circuitos aplicados 
para la evaluación y gestión de las TB 
todos respondieron sí. 

3. El 25% de los participantes aportó 
sugerencias sobre otras tareas en las que 
podía participar el FH dentro del comité. 
PROPUESTAS: 
el farmacéutico podía participar también 
en la gestión de inhaladores.
Participación del farmacéutico en el 

seguimiento y switching de TB. 

4. La valoración global 
de la experiencia como 
miembro del CBPVA

2. importancia de FH dentro
del comité se obtuvo una nota
media de 4,8 sobre 5, siendo
en el 88% de los casos
calificada como imprescindible


