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INTRODUCCION

Los inhibidores de PCSK9 (iPCSK9) son medicamentos bioldgicos/coh “un"impacto econdmico
significativo en los sistemas sanitarios. Su eficacia clinica depende en:.gran.medida de una adecuada
adherencia al tratamiento y de un seguimiento especializado continuo:ka-falta de.coordinaciéon entre
los distintos niveles asistenciales y un control clinico irregular pueden‘comprometer, los resultados
terapéuticos vy la eficiencia del tratamiento.

OBIJETIVO

Evaluar la adherencia, la continuidad asistencial*y los posibles errores en-la<farmacoterapia en
pacientes tratados con iPCSK9, con el objetivo de ‘identificar areas'de“mejora e implementar
intervenciones desde el servicio de farmacia hospitalaria.

METODOS

Estudio observacional retrospectivo.en.un hospital comarcal. Se incluyeron todos los pacientes con
tratamiento activo con iPCSK9 durantelos ultimos:12 meses.

Variables: edad, sexo, farmaco «prescrito (alirocumab, evolocumab o inclisiran), especialidad
prescriptora (cardiologia o medicina, interna), fecha de“prescripcion, fechas de dispensacion del
medicamento y fecha de la ultima: revision por el.médico especialista.

Fuente de datos: historia clinica-electronica y del modulo de dispensacion del médulo de pacientes
externos de Farmatools®.

RESULTADOS

Servicio prescriptor: Cardiologia (60%) y Medicina Interna (40%)

Alirocumab 33 (66%) Incidencias detectadas: 15 pacientes sin seguimiento reciente y 5
pacientes con problemas de adherencia

Inclisiran 11 (12%) Se realizaron 20 intervenciones: derivacion a consulta médica
Evolocumab 6 (12%) (756), y comunicacién  con especialista por incumplimiento
terapéutico (25%)
CONCLUSIONES

v Identificacion de problemas de adherencia y continuidad asistencial en pacientes con lpcsk9.
v Participacidn activa en el seguimiento = mejora seguridad y eficiencia, asi como optimizacién de
recursos sanitarios.



