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INTRODUCCION

Los programas de optimizacion del uso de antimicrobianos (PROA) son programas multidisciplinares
que surgen ante el aumento de los microorganismos resistentes a los antimicrobianos;con-el-objetivo de
mejorar los resultados clinicos, minimizar efectos adversos y reducir el gasto derivado-de:su uso.

OBEJTIVOS

Evaluar la eficacia y el grado de aceptacién de las intervenciones realizadas. a.través del Programa de
Optimizacion de Uso de Antimicrobianos (PROA), en colaboracion con los servicios.de Medicina Interna'y
Microbiologia, en pacientes hospitalizados en el Servicio de Oncologia.

METODOS

Estudio observacional, descriptivo y prospectivo.

Periodo de estudio: enero de 2023-marzo.de 2025.

Datos recogidos: sexo, edad, valores.analiticos, antimicrobianos prescritos, intervenciones realizadas y su grado
de aceptacion.

Fuente de datos: la historia clinica electronica, Farmatools® y Microsoft Excel®.

RESULTADOS
285 pacientes ingresaron en el Servicio de Oncologia, con una.edad media de 65,86 afos.

Se realizaron un total de 103 intervenciones: 94 fueron aceptadas:(91,26%):

La distribucién de las intervenciones:

» Ajuste de dosis en el 24,27%:'96% aceptadas y 4% alta/existus.

» Tratamiento dirigido en el 23,30%: 87,5 aceptadas, 4,17% no-aceptadas y 8,33% alta/exitus.

» Desescalada antibiotica en.el 22,33%: 91,30% aceptadas, 4,35% no-aceptadas y 4,35% alta/exitus.

* Finalizacion del‘tratamiento-enel14,56%: 80% aceptadas, 13,33% no aceptadas y 6,67% alta/exitus.
*“Tratamiento empirico en el"10,68%: 100%.aceptadas.

» Terapia secuencial oral en el 4,85%: 100%. dceptadas

CONCLUSIONES

+ Alta tasa de aceptacion de las.intervenciones

 Personalizacion del tratamiento, optimizar la terapia antimicrobiana y disminucion del riesgo de toxicidad.

 Eficacia del PROA en la:mejora de la calidad del uso de antimicrobianos en el ambito hospitalario,
promoviendo practicas que favorecen la reduccion de la resistencia bacteriana y la mejora de los resultados
clinicos.
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