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Describir el perfil de pacientes en tratamiento con terapia PrEP y analizar las infecciones de
transmision sexual (ITS) en un hospital de tercer nivel.

MATERIALES Y METODOS

Periodo de tiempo (enero 2023- Abril 2024). el

Variables: sexo, edad, procedencia (Espafa/ extranjero), nivel de estudios
(basicos/secundarios/universitarios) pareja estable, pareja portadora de VIH, nimero de parejas
sexuales durante el Gltimo afio (menor de 20 [<20] / Entre 20 y 50 [20 - 50] /mas de 50 [> 50));
adherencia al tratamiento ( adherente [ >90%]; moderadamente adherente [70-90%] y poco
adherente [ < 70%]); uso de proteccion (nunca/a veces/ siempre), consumo de drogas durante
el acto sexual, vacunacion frente a virus hepatitis (VHA y VHB) y papiloma virus y presencia y
tipo de ITS previas y durante la PreP.
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CONCLUSIONES

La poblacion en tratamiento presenta elevado nivel de estudios, buena adherencia al tratamiento, ITS
previas y multiples; multiples parejas sexuales con conductas de riesgo, siendo de gran importancia la
atencion farmacéutica multidisciplinar en estos tipos de pacientes, contribuyendo a la eficacia y
seguridad de la PrEP, mejorando la calidad de atencién y el bienestar general de los pacientes.
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