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INTRODUCCION

OBJETIVOS

El acondicionamiento en dosis Comparar el impacto del proceso de
unitaria (DU) asegura la correcta reenvasado tras el cambio de ciertas
administracion de farmacos. presentaciones comerciales a DU.

Se recurre al reenvasado cuando las

presentaciones comerciales no se R == R

ajustan a este formato. al ' =

Presenta problemas de isoapariencia, e .:::.H'

alto coste, tiempo y contaminacion. IR

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional retrospectivo (febrero-mayo 2023).
Variables a estudio:

o Presentacion o no en DU

o Dispensacion a pacientes externos (PEX)

o Consumo mensual

o Alternativa en unidosis
Se recogieron datos de consumo separados por ofertas. Para ello se utiliz6 el
programa Farmatools®.
Para comparar el impacto de las distintas ofertas se utilizé la base de datos
“Analizador de compras en no unidosis” aportada por la SCMFH.

RESULTADOS

En febrero, 43 ofertas no presentaban formato DU; 7 ofertas (16,3%) tenian un
consumo mensual superior a 100 comprimidos.
= Contaminacion evitable: 4886m de material, 279m? de superficie y 25Kg de
material al afio.
De febrero a mayo se cambiaron 4 ofertas a DU.
= Contaminacion evitable: 1952m de material al afio (equivalente a 111m?y
10Kg de material), una reducciéon del 40%.

CONCLUSIONES

Tras el analisis de las presentaciones comerciales se ha conseguido mejorar la
sostenibilidad en la unidosis en un 40%.

Es fundamental crear sistemas automatizados que detecten mejoras en eficiencia y
sostenibilidad en nuestras compras.
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