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O SEGURIDAD DEL TRATAMIENTO CON NIVOLUMAB EN MONOTERAPIA EN ACTUALEARMA
@) PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE CANCER DE CABEZA-CUELLO

OBIJETIVO:

Describir la aparicidon de eventos adversos (EA) durante el tratamiento con nivolumab en monoterapia
en pacientes con cancer de cabeza y cuello, en la practica clinica habitual.

MATERIAL Y METODO:

e Estudio observacional y retrospectivo.
* Todos los pacientes que recibieron tratamiento con nivolumab en nuestro hospital desde enero de

2018 hasta mayo de 2023.

e Variables recogidas fueron: edad, sexo, enfermedad inmunoldgica previa, nimero de ciclos
recibidos, EA y grado de toxicidad, asi como retrasos debidos a las misma.

e Utilizdndose para ello la historia clinica informatizada.

RESULTADOQS:
33 DIAGNOSTICO DE CANCER :
19 pacientes
34 849 CABEZA-CUELLO i
10770 presentaron algun EA
SIN DATOS DE ENFERMEDAD
INMUNOLOGICA PREVIA
DURACION MEDIA DE 39,95
SEMANAS # 11,33SD
68 anos (t “ GRADO 1
7,09 SD) m GRADO 2
m GRADO 3

EA MAS FRECUENTES

A

ASTENIA 22,85%

TOXICIDAD
CUTANEA 14,28%
11,42%

CONCLUSIONES:

Los EA grado 3 fueron:

e 2,85% toxicidad hepatica

* 2,85% mucositis
La toxicidad supuso la suspensién temporal del
tratamiento en 4 pacientes y definitiva en 2.

El tratamiento con nivolumab en pacientes con cancer de cabeza y cuello resultd seguro, en
general fue bien tolerado y los EA presentados fueron los esperados segun ficha técnica, no
identificdAndose nuevos EA. Solo 19/33 pacientes presentaron algun tipo de EA, la mayoria leves,
siendo limitantes en 2/33 pacientes.
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